
Temi per la classe I/II media 
Il diario e l'autobiografia 

 
Diario 
● Immagina di cominciare oggi il tuo diario personale. Fai una presentazione e una 
descrizione di te stesso. 

● Confida al tuo diario un problema che ti affligge. 
● Diario di una settimana di scuola: avvenimenti, battute, situazioni liete e tristi. 

● Diario delle vacanze di Natale. 
● Diario delle vacanze di Pasqua. 

● Le più belle pagine del mio diario estivo. 
● Ti è capitato di litigare con un amico. Racconta l'episodio al tuo diario e confidagli 
il tuo stato d'animo. 
● Dal mio diario personale: una pagina particolarmente significativa. 

● Caro diario, oggi è una giornata particolarmente triste. 
● Caro diario, ti scrivo per dirti... 

● Hai compiuto un viaggio interessante con la tua famiglia. Documentalo sul tuo 
diario annotando caratteristiche del luogo visitato, curiosità, persone incontrate ed 
esperienze vissute. 

 
Autobiografia 
● Autobiografia: il mio primo viaggio. 
● Autobiografia: il mio primo giorno di scuola. 

● Autobiografia: un giorno importante della mia vita. 
● Ricordi qualche episodio della tua prima infanzia? Raccontalo. 

● Immagina di essere un personaggio famoso e di aver avuto una vita estremamente 
interessante. Scrivi alcune pagine della tua autobiografia. 

● Da adulto farò grandi cose, ne sono convinto. Pertanto ho deciso di cominciare già 
da adesso che sono un ragazzo a scrivere la mia autobiografia. Ecco le prime pagine... 

● Immagina di essere un personaggio storico studiato nel corso di quest'anno 
scolastico. Scrivi alcune pagine di autobiografia che riguardino i momenti più 
importanti della sua vita. 


